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„Im besten Fall 昀椀nden die Termine regelmäßig 
sta琀琀, um kon琀椀nuierlich im Austausch zu sein und 
ein gutes Verhältnis untereinander au昀戀auen zu 
können. Dazu emp昀椀ehlt sich ein Turnus von zum 
Beispiel 1x im Halbjahr .“ 

Aus der Praxis: 

Elternaustausch

Ein Elternaustausch ist ein  
geeignetes Tool, um …

 � die Eltern zu wich琀椀gen Themen zu Wort kom-

men zu lassen,
 � voneinander zu lernen,
 � niedrigschwellig verschiedene Perspek琀椀ven  
kennenzulernen.

Kurzbeschreibung

Beteiligte Akteur:innen

Umsetzungshinweise

Auch abseits etablierter und standardisierter Formate wie El-

ternabenden oder Elternsprechtagen sind viele Themen an der 

Schule für Eltern wich琀椀g. Mit einem Austauschabend können 
Eltern ohne viel Aufwand untereinander ins Gespräch kommen 
und ihre Gedanken der Schule mi琀琀eilen. Dazu bietet es sich an, 
einen kurzen Input mit einer Diskussionsrunde zu verbinden. Ob 
niedrigschwellig digital oder in einem informelleren Rahmen an 

der Schule oder bei Ka昀昀ee und Kuchen auf der Wiese – dieses 
Format ist 昀氀exibel umsetzbar.

� Lehrkrä昀琀e
� Eltern

� Schulleitung

� Andere Akteur:innen der Schule, die mit Eltern in Kontakt 
sind (Schulsozialarbeiter:innen, Sonderpädagog:innen, 
Ganztagsbetreuung etc.)

� Ggf. Externe für thema琀椀sche Inputs 

� Entscheidung zum Format: digital oder in Präsenz
� Terminauswahl

� Themenauswahl

� Themenideen: Lernmo琀椀va琀椀on, Kommunika琀椀on mit 
der Schule, Vorstellung Freizeitak琀椀vitäten, Gesundheit

� Planung Ablauf

„Die Mitschri昀琀en des Abends können auch den 
nicht anwesenden Eltern der Klasse und allen El-
tern der Schule zugänglich gemacht werden, z. B. 
über einen Schulnewsle琀琀er oder die Webseite.“ 

Aus der Praxis: 

Durchführung:
� Technik-Check
� Absprache Modera琀椀on
� Ablauf siehe Beispiel auf nächster Seite

Nachbereitung:
� Evalua琀椀on/Feedback
� Mitschri昀琀en/Ergebnisse des Abends an Teilnehmende 

 verschicken

Beispiel Einladungstext 

„Liebe Eltern,

am [Wochentag] ([Datum] – xx Uhr) ist es so weit: Wir möch­

ten uns mit Ihnen über [Videopla琀�orm] tre昀昀en und mit Ihnen 
in den Austausch kommen. Es wird einen kleinen Input zum The­

ma [Thema] geben. Nach dem Kurzvortrag wird es Zeit geben, 

um uns zu unseren Erfahrungen mit diesem Thema auszutau­

schen. Dieser Abend soll vor allem dafür da sein, dass Sie ande­

re  Eltern der [Schulname] näher kennenlernen können.  Lassen 

Sie uns voneinander hören und gemeinsam neue Ideen ent­

wickeln. Bei Fragen können Sie sich sehr gerne bei mir melden.

Wir freuen uns auf die Zeit mit Ihnen!“
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Beispiel Ablauf (digitales Format)

Beispiel Themenumfrage über 
eine Schul-App

„Bei der Themenauswahl können Eltern einbezo-
gen werden. Wir nutzen dazu eine Schul-App, in 
der die Eltern abs琀椀mmen können.“ 

Aus der Praxis: 

Zeit Inhalt Methode/Material/Technik Slide

19:00 Uhr Begrüßung durch Schulleitung

19:05 Uhr Begrüßung und Einleitung
• Persönliche Vorstellung 
• Agenda & Ziel 

S, MH

19:10 Uhr Check-in im Chat 
• Ich bin  …
• Beim Thema Lernen beschä昀琀igt mich gerade  …

MH

19:20 Uhr Input zum Thema Lernmo琀椀va琀椀on
• Mo琀椀va琀椀on allgemein 
• AMP-Modell 
• Frage: Schreiben Sie doch mal einen Tipp in den Chat  … 
• Konkrete Tipps 

MH allg.
S Tipps & Tricks

19:40 Uhr O昀昀ene Diskussion 
• Bei 15 Leuten im Plenum, sonst Breakout-Rooms
• Was kann ich davon für mein Kind mitnehmen?
• Was habe ich schon mal ausprobiert? 
• Was kann ich anderen Eltern empfehlen?

S schreibt mit, 
MH moderiert

20:00 Uhr Abschluss
• Sammlung von Tipps & Tricks (Mural mit Bildschirm teilen) 

Folgendes Thema würde mich interessieren:

� Distanzlernen (Wie gehe ich damit um, dass mein Kind 
 Unterricht zu Hause hat? Wie können wir voneinander 
 lernen?) 5 %

� Lernmo琀椀va琀椀on (Wie kann ich mein Kind mo琀椀vieren, zu 
Hause zu lernen? Wie verstehe ich meine Rolle dabei? 
71 %

� Kommunika琀椀on mit der Schule (Wie funk琀椀oniert die Kom-

munika琀椀on mit der Schule zurzeit? Was könnte sich in 
Zukun昀琀 verändern?) 24 %
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